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○11 月の例会報告  

◇23 日(木) 遠見山 

【参加者】浅尾、井岡(智)、井岡(大)、川北、北川、木村、清水、西村、濵口(安)、別所、丸林   

 外）寺岡    計）12 名    

長～い夏がやっと終わったと思ったら、急に冬が来て、秋がなくなってしまった。そんなふうに感じ

られる微妙な時季の 11 月 23 日、秋と紅葉を見つけに、名前が強烈な岐阜のグランドキャニオンと呼ば

れる岐阜県川辺町の遠見山に行ってきました。集合場所である高山線の下麻生駅に 10 時 15 分参加者

12 名が集まり、簡単な行程の説明や自己紹介の後、元気に出発しました。登山口への途中、無料でトイ

レや駐車場を提供してくれている酒造会社の前で準備を整えた後、10 時 40 分改めて歩き始めます。 

少し歩くと早速に大きくて赤いもみじが道のそばに見え、今日

の紅葉の期待が高まります。人家の途切れた畑の中を進み、高山

線のレール下のトンネルをくぐり登山口に入ります。すぐに急登

となり早々に息が上がりますが、そんな時、まさかの先頭（私）

が道を間違えてしまいます。途中で間違ったことを確認したあと、

後ろから来た中年の夫婦？に正しい道を教えて頂き、正規ルート

に戻るという失態がありました。約 20 分のロスです。申し訳あり

ませんでした。 

少し落ち込みますが、皆さんのやさしい言葉を頂いて気を取り直し、歩き始めます。 

この日は 11 月にしては暖かく、少し歩くと被服調整とお茶休憩が必要になってきますが、狭い山道の

中に多くの登山者がいて休む場所が取れません。このため、見晴らし場所まで休まず上ります。頑張る

こと 20 分程で展望が開け、目的の岐阜のグランドキャニオンが見えて、皆さんの歓声が上がります。

本物のグランドキャニオンは知らないけれど、

ネットで調べて同じような形をしていることは

よくわかります。この景色を背景に恒例のベッ

ピンさんです。今回は多くの登山者が回りにい

て少し恥ずかしかったのですが、羞恥心もなん

のその、笑顔溢れるにぎやかなベッピンさん撮

影でした。その後頂上に移動し、気分も満たさ

れたところで、多くの登山者たちと同じ場所で

楽しいお昼を取りました。 

本数の少ない帰りの電車の時間を考慮して 15

分程度でお昼を済ませ、早めに下山しますが、

きれいな赤や黄色の木々が我々の気持ちを癒し
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てくれます。 

下山の途中、南天の滝と言われるきれいな場所があり、2 回目のベッピンさんをした後 12 時 30 分下

麻生駅まで無事に戻りました。 

ふり返ってみれば約 2時間の短い時間

でしたが、崖から見た岐阜のグランドキ

ャニオンと、今の時期にしか味わえない

色とりどりの紅葉に感激しながら、道に

迷ったり、多くの登山者と会えたりした、

中味の濃い楽しいウォーキングでした。  

（西村重成） 

おまけ 

悲しみの涙が あの人の幸せに心をぬ

らした時 それを人は愛と呼ぶのでし

ょうか（＾＾） 

 

○12 月の例会報告  

◇3 日(日) 北野天満宮ときぬかけの路 

【参加者】浅尾、和泉、伊藤(孝)、井岡(智)、井岡(大)、岡田、川北、北川、木村、西村、新田、濵口(和)、

濵口(安)、春木、藤崎、別所、丸林、宮本、山中 外）大橋、鎌井、小林、竹上、村瀬  計）24 名 

【コース】円町駅―北野天満宮―今宮神社―金閣寺―竜安寺―仁和寺―妙心寺―花園駅 

 

このコースは皆さんお待ちかね（？）の京都歩きで、紅葉真っ盛り中を歩き回りました。 

 8：03 亀山駅、8：10 関駅で乗り、柘植駅で参加者全員集合し、草津駅、京都駅（昼食買い込みあり）

を経由、8：20 頃円町駅に到着下車、みな一堂に顔合わせ 1 回目の別嬪さん撮影、ここでプラチナ組と

南天の滝前で 



 3 

分かれ出発、なお、プラチナ組はパスで回るとのこと。10；30 意気揚々と出発、西大路通りを北へ向

かって歩き紅葉真っ盛りの北野天満宮へ。見事な紅葉を見ながら参拝し終わると、早々に境内にある長

五郎餅店舗に惹かれ店頭に群がる、一方受験を控えた孫に頭の神様のお守りを買い求める人もあり、ウ

ォーキングの気安さ本領発揮。天神さんを後にし、東門から出る。西陣の東京下町のような町中を歩き

千本通へ出て北上し今宮神社を目指す。途中千本焔魔堂にも立ち寄り屋外の透明板に囲まれた巨大な閻

魔像を見る。いよいよ当コース折り返し点になる今宮神社へ 12：00 頃到着。ここでも紅葉真っ盛りの

境内参拝の後、お腹も空いたころであり、当コースの目玉である炙り餅を行列に並んで買い求めその場

で分け合い食べる。空模様が怪しくなる中、昼食予定箇所で恭ある金閣寺に向け歩みを進める。門前に

到着すると大勢の観光客が行き交い、紅葉も一段と華やかに見えたところで、今にも降り出しそうな青

天井の下で昼食とする。食事後、入場門まで行くとプラチナ組と偶然再会する。入口直前まで行き金閣

寺てっぺんの鳳凰を眺め引き返し次の目的場へ向かう。退屈なアスファルト道を歩き竜安寺へと向かう。

坂道を登り山門まで行くと、ここも紅葉真っ盛りの光景が広がり、ここまで見た中で最も綺麗でした。

入山せずに引き返し、再び次の目的地仁和寺へと向かい山門まで来たところで 13：45、ここで「14：

10 花園駅発の電車に乗りたい、そうすれば 14；57 草津発の柘植行き電車に乗れる」との意見に無理だ

とは思いながら早々に駅へと向かう。本日最後の見どころである妙心寺の広い境内を通り抜けるも途中

で 14：05 となり、もう無理と諦め歩みを緩めゆっくりと花岡駅へ到着、本日の行程完了。花園駅から

京都駅を経由し草津駅で 40 分近く柘植行き電車の連絡待ち、ここで再びプラチナ租と合流し帰路に就

く。 

 京都の紅葉を期待して出かけたウォーキングでしたが、期待どおりで久しぶりのきれいな紅葉を見る

ことができました。ただ、プラチナ組の金閣寺の写真を見せて頂いたとき、我々はウォーキングに徹し

どの神社、お寺も観光せずに通り過ぎたことが悔やまれます。 

 みな様ご協力ありがとうございました。  （濱口安光） 

 

◇7 日(木) 岡崎・山中城跡  

【参加者】浅尾、和泉、一木、伊藤(孝)、稲富、井岡(智)、井岡(大)、岡田、川北、木村、西村、新田、

濵口(安)、丸林      計）14 名    約 8 キロ 

 

 名鉄名古屋駅に 12 名集合して（特）

豊橋行乗車、東岡崎経由で名電山中に

向かいます。東岡崎駅でプラチナ組 3

名とお別れして最終駅で車組 2 名と

合流しました。曇り空で雨が心配！！

東部市民センターでトイレを借り、山

中城の登山口へ GO！！山中城は

196m の山に築かれており、規模の大

きな山城です。頂上まで登りが続き、

衣服調整しながら登ります。「どうす

る家康」効果なのか登山道が整備され

て歩きやすかったです。頂上で昼食

（11:30～12:00）下山開始して駅へ。
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東岡崎駅で下車したら O さんの友人が出迎えてくれ下見では気づかな

かった家康像～菅生神社～岡崎公園へと案内してもらいました。助かり

ました。岡崎城、どうする家康館へ入館する人、駅へ急ぐ人で公園で解

散としました。 

 三重からの遠い所参加ありがとうございました。  （新田光子） 

         

◇13 日(水) 伊勢街道（鈴鹿―河芸） 

【参加者】浅尾、石田、和泉、伊藤(孝)、井岡(智)、井岡(大)、北川、 

木村、清水、辻岡、仲、西村、新田、濵口(安)、東出、別所  計 16 名 

 

 雲一つない青空、12 月と思えぬ暖かい日差しの下、気持ちいいウォーキングを楽しみました。伊勢街

道シリーズ第二弾で鈴鹿から河芸までの約 16 キロです。 

 9:33 鈴鹿市駅を出発、まず神戸城跡へ。神戸城は織田信長の三男・信孝による築城と伝えられる平城

で、野面積みの石垣が見事です。神戸高校前で遅れて来た仲、西村組と合流し、総勢 16 名で賑やかに

進みます。随所に残る古い家

並みや、また山神様の多さを

見るにつけ、この道は昔の街

道だったことを実感させら

れます。10:55 みずかき神社

に到着し一休み。更に進んで、

菅原社の前で散歩中の米倉

さんに会うという偶然もあ

りました。11:45 江島若宮八

幡神社に到着し、すぐ脇の海

辺の公園で昼食となりまし

たが 12 月半ばに海辺で心地

よく食事できるとは、お天気

様々のお陰です。食後、白子

駅前でプラチナ組の二人と

別れ、子安観音寺の前を通り磯山へ。八幡神社、甕釜冠地蔵堂を経由して 14:10 千里駅へ。ここで確認

するもリタイアする人はなく先へ。田中川を渡った少し先にある別所邸で一休み。お茶、みかん、別所

さん手作りの焼き菓子をおいしく頂き、ゆずのお土産まで、別所さん本当にありがとうございました。

エネルギー補給で元気を取り戻したメンバーは 15:05 無事豊津上野駅に到着、帰路につきました。  

（井岡大義） 

 

○1月の例会 集合場所・時間  

 1 月のコースは短縮可能ですのでプラチナ組全コース参加可能です。 

◇7 日(日) 和具―波切 

集合場所・時間：9:45賢島定期船乗り場  要弁当  

恒例の初詣切符利用例会です。松阪駅発 8:41 の賢島行き特急に乗ります。賢島から定期船で和具に
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渡り、太平洋を見ながら海沿いに大王崎・波切まで歩く約 14 キロです。寒い 1 月、暖かい志摩を歩

きましょう。 

【お知らせ】 

 初詣切符は松阪からは特急乗車可ですし、乗り降り自由で伊勢以南等に行くのにとてもお得です。 

1 月 7 日のウォークに利用しますが、雨で中止の場合でも 1 月中利用できますので初詣等に利用でき

ます。ただ初詣切符は年内に購入しなければなりません。ご注意ください。 

◇16 日(火) 揚輝荘 

集合場所・時間：10:00地下鉄池下駅（東山線）   弁当不要  

約 2 キロのすいどうみち緑道、お釈迦様の遺骨を奉安する日本で唯一の超宗派の寺院・日泰寺、松阪

屋の初代社長・伊藤次郎左衛門によって構築された別邸等、見どころ満載です。池下駅から覚王山駅 

までの約 5 キロの午前中ウォークです。解散後昼食は各自自由にとってもらいます。 

◇22 日(月) 四日市 港町散策・はね橋 

集合場所・時間：近鉄塩浜駅 9:05   弁当不要  

塩浜駅から近鉄四日市駅まで海側を歩きます。現役で最後の鉄道可動橋として国の重要文化財に指定

されている末広橋梁や、四日市港近代化の礎を築いた稲葉三右衛門を偲ぶ稲葉翁記念公園などをめぐ

ります。平坦な約 9 キロの街中歩きです。弁当不要で近鉄四日市駅近くの店に入ります。津発 8:40

分急行が塩浜 9:03着です。 

◇27 日(土) 堺 プチリッチ例会  

集合場所・時間：9:50南海電鉄七道駅   弁当不要   

 東洋のベニスと言われ中世に黄金の日々を謳歌した堺の町をめぐります。プチリッチ例会で往路は特

急ひのとり（津駅 7:45発）で難波駅に向かいます。 

 

 

次回運営委員会   1 月 23 日 （ 火 ） ( p.m.3 時 )     河芸井岡宅   

 

〖お願い〗 

2024 年度のコース選定会議を 1 月 8 日(月) 9:00 から河芸井岡宅で開催します。参加できる方、知恵

をお貸しください。また、希望コースがある方は運営委員にお知らせください、検討します。 

 

 


