
         ２０２６年   １月号 誰もがスポーツを！ 第４１９号 

世界平和に、核なき社会に、災害減少を望む新年を！！ 

                       三重県連盟 理事長 相馬常吉 

 新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

２０２６年の年初めは、穏やかな日々を願っています。昨年は、能登半島地震に始まり、災害

の多い一年でした。全国各地で山火事の発生と東北地方の熊被害は現在も続いていますね。政

治面でも、初の女性総理誕生、混乱も続いていますが、スポーツ界では、日本人選手の活躍も

話題が付きませんでした。世界の紛争はまだ解決に至っていないことは、胸が痛みます、全世

界の平和を望みます。 

 スポーツ連盟三重は、第４１回反核平和マラソン＆ウォーキングを６月に開催し、核兵器の

ない世界平和を願っての４０年間を超える継続行事を実施しました。 

「スポーツは平和と共に」のスローガンは全国連盟のスポーツを通した平和活動です。 

今後の災害にも、救援活動のご協力をお願いします。 

 さて、２０２６年には、スポーツ連盟

三重組織も新たな年を迎えて、平和活動

とスポーツの出来る環境に一層努力しな

ければいけません。継続行事に加えて新

たな種目ボッチャや開催地の拡大にも目

を向けて、スポーツの楽しさと出来るこ

との喜びの実感を積み重ねていきます。 

三重県連盟は、９月には、第４２回反

核平和マラソン＆ウォーキング、１１月

には、第５回三重リレーマラソン大会など継続を予定しています。ＰＲ活動にも意欲的にトラ

イして、多くの参加者で開催したいものです。多方面から三重県の広域で楽しめる行事として、

定着を目指していきます。皆さんの参加を待ちしています。 

『第６１回全国大会会場からの日の出・澄みきった空気に眩しい 2025.11.29. 7：22』 
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         【 ウォーキング１月の予定】 

５日（月）伊勢・河崎 （初詣切符利用） 

１１日（日）菅島    （初詣切符利用） 

１７日（土）西尾（三河の小京都）      

２２日（木）御油の松並木                     

申込み先 

井岡 059-231-7524 



日頃の成果が、1１月全国大会で入賞チームと個人で実現に！！ 

                                     三重卓球協議会 理事長 相馬常吉 

    ホームページ検索「新日本スポーツ連盟三重卓球協議会」大会結果カラー版見てね 

 １１月３日（月祝）、第５４回三重県加盟員限定ミックス団体戦卓球大会を津市・安濃中央

総合公園内体育館で２２台を設置して、２６組１０４名の参加で開催しました。 

１１月１５日（土）、２０２５年度第２回お楽しみ団体戦卓球大会を四日市市・楠体育館で

１６台を設置して、１２８名の参加で開催しました。 

 １１月２４日（月振）、第１８回東海オープン三重県ミックスペアマッチ卓球大会を三重交

通Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館で２２台を設置して、８０組１６５名の参加で開催しました。 

１１月２７日（木）から３０日（日）、第６１回全国卓球選手権大会年代別の部・団体戦と

個人戦大会が、長野県松本市・エアーウォーターアリーナ松本で、開催されました。三重県代

表の女子８０代チームが準優勝、また、個人戦女子８０代も準優勝に輝きました。愛知県男子

５０代も準優勝。おめでとう！！ 

今回も優勝者と参加者のいい笑顔です。 
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山好会 羽黒山・新人歓迎例会と豚汁交流会の報告 

11 月 8 日（土）、亀山市にある羽黒山にて、新人歓迎例会を実施しました。当日は

快晴に恵まれ、紅葉が美しく色づいた秋の景色を楽しみながら歩くことができました。

参加者は総勢 25 名。各クラブから多くの皆さんに参加いただき、和やかな雰囲気で

交流が深まりました. 

正法寺跡駐車場を 8 時に出発し、胎内くぐりを経て頂上へ。展望も良く、心地よい風

を感じながら休憩をとりました。その後、サンシャインパークのバーベキューランド

へ移動し、豚汁のふるまいやミカン・柿を囲みながら意見交換会を実施しました。温

かい豚汁は大好評で、参加者の皆さんの笑顔があふれる楽しい時間となりました。   

低山ではありますが、急登や落ち葉の滑りやすい箇所もあり、慎重さも必要なコース

でした。自分の体力に合わせて無理なく歩くことができ、全体として満足度の高い山

行となりました。 

   

   

 

２０２５年度 スポーツ連盟三重 第７回理事会報告書   

日 時 ２０２５年１２月９日（火）１９：００～２１：００  

場 所 連盟事務所 （津市安東町） 

出席者 相馬・蟹江・脇海道・上野・野島・濱口・荒木・荻子 
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次回２０２５年度第６回役員会 ２０２５年１２月２２日（月）連盟事務所 １３時３０分～  

次回２０２５年度第８回理事会（予定） ２０２６年１月１３日（火）連盟事務所 １９時～  

議 題  

１．第４回三重リレーマラソン（１１月９日）について  

☆まとめ   

・行事終了後の手続き 後援名義報告書作成、報告（４か所）：決算書のみ未作成（相馬） 

・各チームに記録結果報告すること。 

・余剰金の扱い：愛知県連盟から毎回借用のストップウォッチ・スタート用ピストルの購   

 入費用に三重県連盟財政で貯蓄する。 

  ☆第５回開催時期：陸上競技場の特別申請中 

   ・第一希望：2026.11.1 第二希望：2026.11.15 第三希望：2026.11.8 変更 

申請する。  

２．三重県連盟ホームページ開設の概要確認  

☆三役後の状況説明：蟹江さん  

 ◎ホームメイン画面：各クラブ紹介、お知らせ、イベント  

 1.各クラブ紹介：卓球、山好会、ウォーキング、ランニング、スキー  

 ・卓球：卓球協議会ホームページ参照可  

 ・山好会：山好会ホームページ参照可  

 ・スキー：東海ブロックスのホームページのリンクを貼る 

 2.お知らせ  ・三重通信        3.イベント  ・県連盟行事紹介 

４.クラブ紹介原稿提出期限：１２月末 

３．その他  

☆バドミントン出前大会の実施  

 ・開催日：２０２６年２月２１日（土）  

 ・三重交通 G スポーツの杜鈴鹿体育館  

   ☆その他 

     ・連盟事務所代値上げ要求に対する討議結果 

        山好会の負担：1000 円（２０％）、連盟負担：4000 円（８０％） 

     ・次回の反核平和マラソン日程の件 

        優先１：2026.9.6（日）優先２：2026.9.13（日） 

４．「スポーツのひろば」の購読数 ４４部（目標６０部）  

☆中央から三重県連盟の受取者変更：脇海道さんから荻子さんに（自宅に） 

     理事会時に事務所に持ってくる（荻子さんまたは相馬さん） 

   ☆ひろば着：１２月１１日予定（荻子宅）・１２月１７日に連盟事務所に届ける（相馬） 

   ☆脇海道さんの配布先担当を相馬さんに変更・今回分より 

５．「三重通信」２０２６年１月号   

☆印刷日１２月 16 日（火）１４時～ 山好会印刷１２月１８日（木）のため１週早く 
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