
         ２０２５年  ４月号 誰もがスポーツを！ 第４１０号 

熊野ウォーキング （３月２０日（木））  

 ９:30,花の窟駐車場を車で出発、丸山千枚田へ。通常のルートは工事中で通行止め、遠回り

して丸山千枚田へ。東屋の下に駐車して千枚田の上部へ登り、ほぼ全体を見渡せる場所へ。 

田植えに備えて、均してある田が多く、「もうじき田植えなんだなー」と。 

 車で赤木城へ。途中またまた工事中で迂回を余儀なくされる。赤木城はきれいに整備されて

おり、郭も分かりやすい説明があり皆感心。城跡の迎い側に小さな棚田が見えます。下の方は

整備されていますが、上部は荒れていて放棄地かなと思われます。ここで昼食休憩。 

 近くにある刑場跡へ。田平子峠にあり、天正と慶長の北山一揆で処刑された殉難者の供養塔

があります。ここには熊野桜の大木があるそうですが、花はまだのようで残念でした。 

 入鹿の外人墓地へ、太平洋戦争時に捕虜になったイギリス人が、紀和の鉱山で働かされてい

て、病気などで亡くなった１８人を埋葬した所です。２００人以上は戦後イギリスに帰還して

います。近年でもイギリスから遺族が墓参に来日したニュースが新聞に載りました。 

 墓地の近くに紀和鉱山資料館があります。紀和町には奈良時代から鉱山が営まれており、銅、

金、銀が採掘されていたと伝えられています。当時の鉱山のジオラマが見られます。 

 近代鉱山のコーナーでは常に先駆的な技術開発や、積極的に新しい技術を導入して生産向上

を図り産銅量では国内屈指の銅鉱山でした。精練所を持たなかったため地域としては大きな発

展はなかったのですが、公害をまき散らさなかった点では良かったのではないでしょうか。 

 熊野桜には会えませんでしたが収穫は大きかったです。 

 ４４００歩と歩行距離は短かかったですが、行動範囲は広かったです。参加者２５名。 

 13:30 に資料館前で解散し各車帰途につきました。 （ウォーキングクラブ 井岡智子 
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山好会・よーでる会「答志島縦走」 

例会申込締切日、各クラブから届いた FAX の合計人数は

何と「60 名」。4 班での受け入れ態勢、行程の見直し、担

当の追加を急遽行いました。例会前日は伊勢・鳥羽も朝から

強風、午後からは湿った雪も降りだしました。船が欠航した

り、答志から和具に変更されたり、さらには桃取便のみの運

航になったら…。2 月唯一の例会を中止にはしたくないので、

どのケースにも対応できるよう想定しながら当日を迎えま

した。 

23 日朝、鳥羽は前日とは打って変わって晴天。風も弱く波も穏やかな、この時期としては最

高のコンディションとなりました。57 名となった参加者の皆さんが続々と到着、早朝遠方よ

り大勢の方が時間通り集合して頂きました。 

 鳥羽マリンターミナルは山好会のメンバーで満員。こ

こから会長の用意してくれた 1～4 班の旗とトランシー

バーが大活躍します! 定刻通り乗船。答志島の縦走コース

を左に見ながら答志港到着。コース説明・ストレッチ後、

いきなり急な階段を上り富士見台へ。東端の展望地で神

島、渥美、知多方面が見渡せます。 

一息入れて更に稜線迄

登り岩屋山古墳へ。東

屋からは菅島が展望できます。休憩後は美多羅志神社で竜神

の木を見上げ参拝後は梅が満開の潮音寺を経て椿公園から

和具漁港へ。2～4 月はワカメの水揚げの最盛期とあって港

は塩ワカメ作りの湯けむりが立ち登り活気づいていました。

港から、九鬼嘉隆の首塚、胴塚を巡り和具八幡神社に、その

先の大間浜は海岸線が美しい絶景地。集合写真を撮った後、

通路の狭い町中をくぐりぬけ、昼食場所のサンシャインビーチへ。 

 午後は、レイフィルドでの大展望を楽しみ、答志スカイラインを桃取に下ります。途中北側

の展望も開け鈴鹿山脈や愛知県の沿岸が見渡せました。海の

色の美しさに感動しながら桃取の町へ。こちらは蠣の水揚げ

作業中。牛島、浮島を見て潮風の香りを感じながら桃取港へ。

13 キロ余りの縦走でしたが全員完歩、予定よりも 1 時間近

く早い到着となりました。サンビーチで休憩後 15 時 10 分

発の鳥羽行きに乗船、行程を無事終えることができました。

天候に恵まれ、参加者の皆さんの笑顔が絶えない例会でした。                      

（山好会 H.P．から） 
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三重県北部大雪警報中、会場に来れた方々で開催に！！ 

                                     三重卓球協議会 理事長 相馬常吉 

    ホームページ検索「新日本スポーツ連盟三重卓球協議会」大会結果カラー版見てね 

  ２月８日（土）、第４５回三重県加盟員限定ミックス団体戦卓球大会を四日市市楠体育館で

１８台を設置して、２１組８２名の参加で開催しました。北部に大雪警報が発令され、いなべ

市方面の方々は、２０ＣＭ以上の積雪で車も動かせずに、また、高速道路の通行止めの為、出

場棄権が多数発生。海側方面には影響が少なく、会場に来れた方々でチーム編成をして無事終

了。松阪方面の方々は、車をあきらめ電車で参加、うれしいです。 

 ２月１５日（土）、第１１回東海オープン三重県鈴鹿１Ｄ２Ｓ（男子・女子）団体戦卓球大

会を三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館で２４台を設置して、６１組（男子４０女子２１）１

９４名の参加で開催しました。１ブロック 5 組のリーグ戦。 

 ２月２４日（月・振）、第２５回東海オープン三重県ＡＧＦ鈴鹿プログレスリーグ戦（男子・

女子）卓球大会をＡＧＦ鈴鹿体育館で３５台を設置して、男子１５０女子７２チーム２２２名

の参加で開催しました。男子１部 AB、２部 ABCDE、３部 ABCDEF、４部 ABCDE、5 部

ABC,女子 1 部、２部 AB、3 部 AB、４部 ABC、5 部 ABC の３２ブロックに分けての個人

戦。今回の４月号も、スナップや開会式などチームやお仲間とのエネルギーあふれる笑顔です。 

   

   

    桑名ブルースカイ・クラブ記念行事志賀高原に！！ 

 ３月１．２日（土・日）クラブ行事を志賀高原で開催、３名の参加。 

真っ青な空に、白銀のゲレンデが最高。 （桑名ブルースカイ・木村部長） 
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２０２４年度 スポーツ連盟三重 第１０回理事会報告 

日 時 ２０２５年３月４日（火）１９：００～２１：００      場 所 連盟事務所 

出席者 相馬・高山・脇海道・上野・野島・坂野・荻子・村田・蟹江・濱口 

次回２０２４年度第９回３役会議 ２０２５年３月２８日（金）連盟事務所 １０時～ 

次回２０２４年度第１１回理事会（予定） ２０２５年４月８日（火）連盟事務所 １９時～ 

議 題 

 １．東海ブロック会議（ZOOM 会議） 次回３月６日(木)１９時～ 出席:相馬、脇海道 

   ☆第１７回東海ブロックスポーツセミナーの開催 

・日程：９月２６～２７日（金～土）     ・会場：G スポーツの杜体育館 

・宿泊：スポーツマンハウス鈴鹿 

・実施種目：ボッチャ講習会、ウォーキング、健康マージャン、卓球、登山 

          （内容についての対応を検討中） 

 ２．２０２５年度の行事予定 

   ☆２０２５年度総会（６月１５日 午後１：３０～４：３０）に向けての取り組み 

    ・総会会場の手配    会場：津市河芸公民館（予定）  ３ヶ月前に予約 

総会の準備を３月から行う 

（２０２４年度活動報告・２０２５年度活動方針などの作成） 

     ・各種目クラブの総会予定 

        ウォーキング（２月２日済み）山好会（２月１５日済み）卓球協議会（５月開催） 

    （各スキークラブは未定） 

    ✩反核平和マラソン＆ウォーキング  ６月２２日（日）（別紙報告） 

        ※第２回実行委員会  ３月７日（金）１０時～ 

✩第４回三重リレーマラソン １１月９日（日） 

     ※日程・会場を確定済み。  ※募集要綱の作成済み 

     ※参加チーム募集に QR コードを活用する。 

     ※第１回実行委員会の開催  ３月２０日（木） １０時～ 

          ※自治体への後援申請は４月初旬には提出する。 

    ☆バドミントン出前大会 

     ・２０２５年に実施するため、日程・会場などの検討。 

     （相馬：愛知県連盟の大塚さんとの打ち合わせ:１１月か１・２月に開催が可能） 

     ※会場:安濃体育館（予定） 

☆ボッチャ体験会の実施                 ・担当（脇海道、相馬） 

       ・３月１２日（水）  １０時～１２時      ・旧医療生協薬局１階広間 

   ３．その他 

   ☆長谷山にテラスなどの設置・古墳群を活かす問題についての取り組み。 

    ・村田さんに津市への要望書の作成をお願いしました（長谷山にテラスなどの設置）。 

４．「スポーツのひろば」の購読数   ４２部             -4- 


