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山好会・いくわ会「尾高山・県民の森」 

１２月１４日（土）、例会当日早朝、菰野町では冷たい雨が降っていましたが、雨雲が通過後

は止むとの予報もあり、様子を見つつの例会決行とさせていた

だきました。 

県民の森大駐車場での集合時には止んでおり、参加者３５名が

３班に分かれて、８:４５に出発しました。 

尾高山は標高が５３３ｍ程であ

り、距離も短く、気軽に登れる里

山ですが、ロープの付いた岩場が

有ったり、落ち葉や引っ掛けやすい木の根も多く、それなりに

注意が必要な箇所もありました。 

極力ゆっくり歩きを心掛け、終

盤の美しい紅葉を眺めながら登り、視界の開けた尾高山山頂に

は １０：３０に到着しました。 

伊勢湾や知多半島などの眺めを楽し

み、班ごとの記念撮影をした後、下山

しました。 

三重県民の森の芝生広場でゆったり時間を取った昼食後は、みぞれ混

じりの小雨が降ったり、止んだりとなり、予定していた散策コースを

大幅に短縮しましたが、コ－スの最後の処に、ちょうど見頃の 真っ

赤に色付いた巨大なフウの木が見られました。 

皆さんから 素晴らしい！ と感動の声が上がり、本年最後の例会に   

花を飾られた様でした。      （山好会 H.P.から） 

 

     天候に恵まれた、２つの行事を満喫！！ 

１２月１４．１５日（土・日）菅平スキー

場に東海ブロック初滑りに桑名から２名参

加、天気も最高で山々と雲との景色もバッ

チリ。 

１２月２９日（日）、日帰りスキーを富士見パノラマスキー場に、友

人２名と３人で、こちらも天候に恵まれました。（桑名ブルースカイ・木村部長）     -1- 
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１２月初日から年末大会に、５００名程参加で年越しへ！！ 

                                     三重卓球協議会 理事長 相馬常吉 

    ホームページ検索「新日本スポーツ連盟三重卓球協議会」大会結果カラー版見てね 

 １２月１日（日）、第４４回三重県加盟員限定ミックス団体戦卓球大会を津市・安濃中央総

合公園内体育館で２０台を設置して、２４チーム９６名の参加で開催しました。今回は、４ブ

ロックＡＢＣＤの対戦・前回はＡＢＣＤＥより、１ブロック少ないですが、上位Ａブロックの

連覇は難しく、メンバー変更の多い加盟員限定大会になりました。 

 １２月７日（土）、第１６回東海オープン三重県ミックスペアマッチ卓球大会を三重交通Ｇ

スポーツの杜鈴鹿体育館で２４台を設置して、９１チーム１８３名の参加で開催しました。試

合形式は、１ダブルス・２シングルスのリーグ戦。１部、２部ＡＢＣ、３部ＡＢＣＤＥ、４部

ＡＢＣＤEＦ、５部ＡＢＣの１８ブロックに分けての、大人気の大会です。 

 １２月２８日（土）、第１６回東海オープン三重県卓球団体リーグ戦（男子・女子）大会を

四日市市中央第２体育館で２１台を設置して、４８チーム（男子３３女子１５）２１６名の参

加で開催しました。男子１部ＡＢ、２部ＡＢ、３部ＡＢ、４部、女子１・２・３・４部の１１

ブロック 

に分けての熱戦になりました。２００名を超えての大会は、会場に選手でいっぱいでした。 

 今回の２月号も、開会式などチームやお仲間とのエネルギーあふれる笑顔です。 
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  ウォーキング２月の予定  

２日（日）   総会 

１１日（火・休） 斎宮 

２２日（土）   内海 

２８日（金）   伊勢街道 

          （南が丘～香良洲道分岐） 

事務局 井岡 TEL・FAX ０５９／２３１／７５２４ 

３月以降の予定は２日

の総会で決まります。 

年間の予定を知りたい

方は事務局まで連絡を 

  ください。 



  １月１９日（日） 

 春のような暖かな日差し、名鉄常滑駅を１０時半ころスタート。駅の近くの交差点での信号

待ちで、ちょうど対角線側の崖の斜面に大きな壁画、みんな思わず「わー！」と声を上げまし

た。タイルで描かれたものでした。 少し先の崖の上には大きな猫の顔が鎮座しています。歩

道橋を渡って近くまで「常ニャン」を観に行く。 

 その後は入り組んだ迷路のような道を歩いて、瀧田家へ。江戸時代から続いた廻船問屋で、

常滑焼を海上輸送で全国に広めたようです。１５０年前の風情をそのまま残して復元してあり

ます。当時の弁財船の模型もありました。 

 土管坂は名前の通り土管を敷き詰めた道です。町のあちこちに土管を使った壁、塀、建物の

土台、崖の土留めが見られます。 

 日曜日とあって観光客が多く、その割には食

堂が少なく、店もこじんまりしていて私たち全

員が入れるところはなく、３軒に分かれて入り

昼食としました。 

 食後はＩＮＡＸの工場内にある、かつて土管

を量産した窯とタイル博物館を観に。窯はとて

つもなく大きく大きな土管を焼いたことが分

かります。プロジェクションマッピングで土管

を焼く時の様子を体験できます。窯の内側は飴

色の光沢を帯びていて歴史を感じさせられます。 

 タイル博物館は、世界各地のタイルを中心に約１０００点が展示されていて、紀元前からの

タイルの歴史や文化背景、制法や施工法も紹介され

ています。ピラミッドにもタイルが使われていたの

にはびっくり。案内所の女性のお勧めのトイレにも

入ってみました。全面タイル張り、手洗い場もタイ

ル作りで「ふーん！」と感心。 

 今は全くと言っていいほど使われなくなった土

管ですが、子どもの頃は道路工事の現場では見かけ

た記憶があります。使われなくなった土管が空き地

に転がっていて、子どもの遊び道具になっていたこ

とも思い出されます。 

高度経済成長と共に消えてしまった土管ですが、

現在の化学的に作られた管よりずっと環境にやさ

しいものだったんだなと感じました。 

 約７キロの私にとっては学習ウォーキングでし

た。   （ウォーキングクラブ  井岡智子） 
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２０２４年度 スポーツ連盟三重 第８回理事会報告 

日 時 ２０２５年１月７日（火）１９：００～２１：００ 

場 所 連盟事務所 

出席者 相馬・脇海道・上野・野島・荻子・蟹江・濱口・荒木 

次回２０２４年度第８回役員会 ２０２５年１月２７日（金）連盟事務所 １３時３０分～ 

次回２０２４年度第９回理事会 ２０２５年２月４日（火）連盟事務所 １９時～ 

 

議 題 

１．第１７回東海ブロックスポーツセミナー 

・日程：９月２６～２７日（金～土） 

・会場：G スポーツの杜体育館（２６日予約済） 

・宿泊：スポーツマンハウス鈴鹿（２５日予約済み） 

・実施種目：ボッチャ講習会、ウォーキング、健康マージャン、 

卓球（オレンジ・サウンドテニスボール）等  （内容の詳細は、今後検討） 

２．２０２５年度の行事予定 

   ☆２０２５年度総会（６月１５日）に向けての取り組みについて 

    ・総会会場の手配     会場：津市河芸公民館（予定）  ３ヶ月前に予約 

総会の準備を３月から行う（２０２４年度活動報告・２０２５年度活動方針などの作成） 

     ・各種目クラブの総会予定 

         ウォーキング（２月２日） 山好会（２月１５日） 卓球協議会（５月開催） 

      （各スキークラブは未定） 

    ・６月２２日（日）第４１回反核平和マラソン＆ウォーキング※第１回実行委員会 1/22 

・１１月９日（日）第４回三重リレーマラソン※参加チーム募集に QR コードを活用 

    ※日程・会場の決定「第１希望は１１月９日（日）ですが近日中に決定する予定」 

☆バドミントン出前大会 

   ・２０２５年に実施するため、日程・会場などの検討を行う。 

（相馬：愛知県連盟の大塚さんとの打ち合わせを行う） 

☆ボッチャの広め方（検討） 

   ・ボッチャボールセットの購入について（報告：脇海道） 

※「空白組織対策事業助成制度」を利用して購入（３００００円の補助あり） 

 ボッチャボールセット（送料込み）35420 円＋銀行振込料 440 円＝35860 円 

  （三重県連盟から５８６０円の負担が決定しました。） 

※今後の使用方法について検討していく（担当：脇海道） 

  ☆その他    ・山の祭典については山好会４０周年行事予定多数のため開催しません。 

 ３．その他  ☆長谷山の古墳群を活かす問題については、早急に取り組んでいく。 

☆新スポ蓮第３６期第１回評議員会開催 2025 年 2 月 8 日 13 時～ Ｚｏｏｍ会議 

４．「スポーツのひろば」の購読数   ４２部 
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