
         ２０２４年  １０月号 誰もがスポーツを！ 第４０４号 

  ２０２４年第４０回反核平和マラソン＆ウォーキング  

９月２２日（日） 

マラソンは、白子コース（近鉄白子駅東口から津市お城西公園まで・ラン４名自転車１名）、

松阪コース（近鉄松阪駅東口から津市お城西公園まで・ラン４名）、ウォーキングコース（近

鉄豊津上野駅から津市お城西公園まで・１３名）の３コースでスタッフを合わせて３５名の参

加で開催しました。 

天候が気になる前日でしたが、各９時３０分スタート時点では、もう日差しも厳しくペース

ダウンも予想される状況でした。白子コースでは、高橋鈴鹿市議と多屋桑名市議が３年連続激

励に来てくれました。ゴールは、１２時頃の予定でしたが、雨が降り出し白子コースが、１２

時３０分頃に無事到着。他のコースはほぼ 12:00 に到着。 

到着後には、皆さんでおにぎりなど軽食を取り、交流会では、各コースの実態紹介や初参加

の声も聴き、核兵器のない世界平和の訴えもしていただき、最後には全員の記念写真で締めく

くりました。 

 

 

 

 

 

 

東海ブロックスポーツセミナー 

     ９月１３日・１４日  静岡県立青少年の家  

 ２７名の参加で、１３日はミニウォーキング、健康マージャン。１４日はダブルハルカヌ

ー、ボッチャの体験を行いました。 
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第 13 回三重県スポーツ祭典ウォークキング ９月１６日 

伊勢別街道を歩いて楠原宿～旧明村役場を散策 
非会員 3 名を含む 23 名で開催しました。関ドライブインに集合し、開会挨拶後、9:30 出

発。伊勢別街道（津・関線）を進み、庭代の庚申塚の少し先で津・関線から別れ本来の伊勢別

街道へ、西の入口から楠原宿に入ります。 

ゆるい坂道の両側に連子格子の入った木造家屋が 40 数軒も軒を連ね趣があります。楠原公

民館の先で右折し浄蓮寺へ。ここの境内中央に人柱となった〝おさよ〞の供養塔（法華石経塔）

があります。「おさよ伝説」では、大雨のたびに池の堤が切れるため、参宮途中で迷子になっ

た「さよ」という少女を人柱としたが、雨も降らないのに大水が出たり、病人が出たりと災い

がおこったため手厚く供養したといいます。 

お茶休憩後、岩屋不動へ。楠原の向市場の崖に窟が掘られ、三体の線彫りの不動尊が安置さ

れていました。日差しをさえぎる暗がりと今にも崩れそうな崖に皆おっかなびっくりでした。

火除けの土手跡、旧旅籠亀屋を見て 10:25 楠原宿東入口へ。関線を横切り、この近くで見つ

かったというミエゾウの話をしながら

進み、10:40 旧明村役場へ。残念ながら

閉館していて中は見学できませんでし

たが、登録有形文化財の外観をたっぷり

堪能しました。ここでプラチナ組と合流

したので早速パチリ。帰路は山手の道を

考えましたが、大人数で関線を横切るの

は怖いため楠原宿内の来た道を戻るこ

とにしました。11:40 無事関ドライブイ

ンに帰着。相変わらず暑さに辟易した約

6 キロでした。  （井岡大義） 

 

第３５回全国スポーツ祭典テニス大会三重県代表選考会 

９月８日（日）四日市大学コートで開催されました。大会結果を紹介します。三重県連盟から

４名が参加しました。 
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連日熱中症警戒アラート発生の東海地方で開催中！！ 

                                     三重卓球協議会 理事長 相馬常吉 

    ホームページ検索「新日本スポーツ連盟三重卓球協議会」大会結果カラー版見てね 

 ８月４日（日）、第４０回三重県加盟員限定ミックス団体戦卓球大会をＡＧＦ鈴鹿体育館で

８台を設置して、６５名の参加で開催しました。 

 ８月１２日（月・祝）、第２３回東海オープン三重県卓球プログレスリーグ戦（男子・女子） 

兼 第６０回全国卓球選手権大会（一般個人の部）三重県予選会を四日市市総合体育館で４６

台を設置して、男子１９８名女子８５名計２８３名の参加で開催しました。 

 ８月２４日（土）、第４回東海オープン三重県ペアマッチ卓球大会（男子・女子）を四日市

市中央第２体育館で２０台を設置して、男子４５組女子３５組計１６０名の参加で開催しまし

た。 今回の１０月号も、開会式などチームやお仲間とのエネルギーあふれる笑顔です。 

 

 

 

 

 

  

  ９月は、伊吹山山頂に！！  

９月１６日（日）、伊吹山ドライブウェイから伊吹山頂上に、お手軽ハイキングを６名の登頂 

でした。     （桑名ブルースカイ・木村部長） 
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２０２４年度 スポーツ連盟三重 第４回理事会報告 

日 時 ２０２４年９月３日（火）１９：００～２１：００ 

場 所 連盟事務所 

出席者 相馬・高山・脇海道・上野・野島・荻子・村田・荒木 

次回２０２４年度第４回役員会 ２０２４年９月２６日（木）連盟事務所 

次回２０２４年度第５回理事会 ２０２４年１０月８日（火）連盟事務所 

 

議 題 

１．反核平和マラソン（９月２２日）について 締切９月７日（月） 

  ☆後援：三重県、津市、松阪市、鈴鹿市 

   ・参加者申込者（９月３日現在）：白子コース：（５名 松阪コース：１名）  

豊津コース（ウォーキング）:１０名 

   ・実行委員会 ９月１２日（木）１０時～１２時 連盟事務所 

２．第３回三重リレーマラソンについて 締切日 ９月３０日（月） 

☆会場：１１月１０日（日）（会場：四日市市緑地トリムコース） 

☆これからの取り組みについて（進捗状況を含む） 

    ・各自治体への後援依頼    

  （三重県・三重県教育委員会、四日市市・四日市市教育委員会、鈴鹿市、CTY） 

    ・宣伝活動の実施について 

    ・現時点の申込みチーム数：８チーム 

    ・コースの確認（コースの距離計測など） ９月１９日（木）  

四日市市緑地公園トリムコース 

    ・実行委員会の開催 １０月４日（金） １０時～  連盟事務所    

 ３．第１６回東海ブロックスポーツセミナー（静岡県）   ９月１３～１４日（金～土） 

   ☆参加申込者（両日参加）:５名 名前：ハイキング：脇海道さん、卓球：相馬さん 

               ウォーキング：井岡（大）さん、井岡（智）さん、藤崎さん 

４．三重県連盟としての今後の取り組みについて 

  ☆テニス全国大会三重県予選会の協力願い：四日市大学テニス部主要支援有り （９月） 

  ☆バドミントン出前大会 

  ☆ボッチャの広め方 

  ☆ソフトボール全国大会三重県代表チームの支援 

５．その他    

   ☆連盟事務所借用費（２０２４年１０月～２０２５年３月 ６か月分）値上げ要求有り 

   ・現状 ２万円/月:事務所使用料、電気、トイレ水道、印刷・コピー室使用、倉庫使用 

     （２０２４年９月分まで支払済み） 

   ・要求 ３万円/月:家賃２万円、電気５千円、管理料(清掃、除草、トイレ使用)５千円 

   ☆「スポーツのひろば」の購読数   ３９部 
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